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OGGETTO: Progetto Akademia Pallavolo e PCTO a. s. 2024/25

Messina,

+» Al Personale docente

+» Al Personale ATA

s Alle Famiglie

 Agli Alunni

CLASSI
TERZE,QUARTE,QUINTE
< Albo

< ATTI

Il nostro Istituto, nell’ambito delle attivita del CSS scolastico, ha aderito anche per questo anno
scolastico, alla proposta dell’USR della Sicilia e Akademia Sant’Anna S.S.D .a R.L.S, che prevede
la costituzione di una associazione sportiva simulata riguardante lo sport della pallavolo.

BREVE DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Sperimentare attraverso la partecipazione ad un campionato interscolastico di Pallavolo le proprie
competenze Sportive, Manageriali e di Team Working. Il progetto ¢ stato rivolto ad un gruppo squadra
composto dagli Studenti e dalle Studentesse del II1, IV e V anno dell’Istituto cosi distribuiti: 6 studenti
col ruolo di Atleti 6 Studentesse col ruolo di Atlete Almeno una figura referente per ognuna delle

macroaree individuate: Direzionale (Presidente) Regolamentare (Arbitro) Sanitaria (Medico Sociale)

Comunicazione (Addetto Stampa) Marketing (Direttore Marketing).





Il progetto ha due finalita, da una parte avvicinare 1 giovani alla pratica della pallavolo, dall’altra
sperimentare le proprie curiosita, attitudini e potenzialita all’esercizio di un ruolo di carattere
manageriale, utile alla propria consapevolezza ed indirettamente alla crescita dell’intero movimento
sportivo. Dal punto di vista sportivo gli atleti eserciteranno i fondamentali del gioco della pallavolo
(battuta, bagher, ricezione, difesa, palleggio, schiacciata, muro), ne conosceranno le regole e si
cimenteranno in un campionato con girone all’italiana con partite di andata e ritorno dal quale si
desumera la squadra vincente, prima in classifica. Dal punto di vista manageriale competenze,
conoscenze ed abilita variano in funzione del ruolo all’interno di ciascuna macroarea; comune
denominatore ¢ la sperimentazione, attraverso 1’esercizio del proprio ruolo, della positiva interazione
tra individui finalizzata al raggiungimento dell’obiettivo comune. Le ore effettivamente svolte, in
base agli incarichi assunti saranno valide per 1 PCTO. L’impegno che si prevede per gli atleti sara
quello di allenamenti bisettimanali e 1’effettuazione del campionato, da gennaio in poi, secondo un
calendario prestabilito; per il comparto manageriale I’espletamento di quanto necessario per
affrontare il campionato.

Per il reclutamento delle figure richieste ¢ necessario fare richiesta scritta tramite format allegato e
consegnarla al vostro docente di Scienze Motorie e Sportive entro venerdi 11 ottobre.

I1 coordinatore dipartimentale

Prof.ssa Ricca Domenica

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Maria Rosaria Sgro
Firma ai sensi dellart.3 c.2 D.Lgs n.39/93



